
【別紙１】 

建設連合国民健康保険組合 健診項目（2026 年度） 

◎ 成人病予防健診 

・ 既往歴及び業務歴の調査 

・ 自覚症状及び他覚症状の有無の検査 

・ 医師の診察 

・ 身長・体重測定・BMI 

・ 視力検査 

・ 聴力検査 

・ 血圧測定（収縮期血圧・拡張期血圧） 

・ 尿検査  ( 糖 ・ 蛋白 ) 

・ 胸部 X 線撮影   

・ 眼底検査・腹囲測定  

・ 肝機能検査（GOT・ＧＰＴ・r―GTP） 

・ 血清クレアチニン検査及びｅGFR 

・ 心電図検査   

・ 大腸がん検査（便潜血検査 2日法）                                 

・ 血液検査   

血中脂質検査 （中性脂肪・HDL－C・LDL－C） 

糖尿病検査  （空腹時血糖・HｂA１ｃ） 

貧血検査   （赤血球数・白血球数・ヘマトクリット値） 

※ 自己負担なし（組合負担）で受けられます。 

『令和 8年度集団健診実施日予定表』 

コース 健診日 健診機関 

Aコース 令和 8年  4月  5日（日） 佐賀県健康づくり財団佐賀県健診・検査センター 

Bコース 令和 8年  4月 12日（日） 佐賀県健康づくり財団佐賀県健診・検査センター 

Cコース 令和 8年  5月 10日（日） 佐賀県健康づくり財団佐賀県健診・検査センター 

Dコース 令和 8年  5月 17日（日） 佐賀県健康づくり財団佐賀県健診・検査センター 

Eコース 令和 8年  6月  7日（日） 佐賀県健康づくり財団佐賀県健診・検査センター 

Fコース 令和 8年  7月 26日（日） 佐賀県健康づくり財団佐賀県健診・検査センター 

Gコース 令和 8年  9月  6日（日） 佐賀県健康づくり財団佐賀県健診・検査センター 

Hコース 令和 8年 10月  4日（日） 佐賀県健康づくり財団佐賀県健診・検査センター 

Iコース 令和 8年  5月 17日（日） 福 岡 病 院 

Jコース 令和 8年  6月 21日（日） 福 岡 病 院 

Kコース 令和 8年  7月 19日（日） 福 岡 病 院 

Lコース 令和 8年  8月 16日（日） 福 岡 病 院 

Mコース 令和 8年  9月 20日（日） 福 岡 病 院 

Nコース 令和 8年 10月 18日（日） 福 岡 病 院 

Oコース 令和 8年  4月 18日（土） ヘルスポートクリニック（鳥栖地区：鳥栖商工センター） 

Pコース 令和 8年  5月 24日（日） ヘルスポートクリニック（杵藤地区：福富ゆうあい館） 

Qコース 令和 8年  6月  6日（土） ヘルスポートクリニック（鳥栖地区：鳥栖商工センター） 

Rコース 令和 8年  6月 14日（日） ヘルスポートクリニック（佐賀地区：メートプラザ佐賀） 

 


